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Torokorszag

Hasznos informacio

Az Eurépa és Azsia hataran fekvd Torokorszag kulturalis és etnikai térképe rendkiviili valtozatossagot mutat.
Az orszag torténete visszanyulik az 8skori civilizaciokig (Hettita Birodalom), ativel a gorég és a romai koron
(amikor is Pal apostol terjesztette e teriileten a kereszténységet), a Bizanci és az Oszman Birodalom koran,
napjaink modern, nyugati tipusu, szekularis Térok Koztarsasagaig, mely 1923-ban jott létre. Az orszag
lakoéinak 98%-a muzulman hitl, a délkeleti részen jelentés kurd kisebbseég él.

Févaros: Ankara

Nyelv: torok, de az idegenforgalmi régidkban angolul és németiil is beszélnek.
Pénznem: (j torok lira (YTL), a valtopénz: Yeni Kurus (YKr), 1 YTL = kb. 160 Ft
Id6eltolédas: Magyarorszaghoz viszonyitva + 1 6ra

Népesség: kb. 70 millié f6

Alapteriilet: 780,576 km?

Beutazasi szabalyok: magyar allampolgar a hazautazas napjan még 6 hénapig érvényes Utlevél és vizum
birtokaban léphet be az orszagba. Vizumot érkezéskor a replilétéren, még az utlevélvizsgalat elétt lehet
vasarolni, ennek ara 20 EUR vagy 30 USD fejenként. Kérjik, nem magyar allampolgarsagu utasaink
érdeklédjenek az adott nagykdvetségeken. A be- és kiutazasi szabalyok be nem tartasa és az abbdl ered6
koltségek az utast terhelik. A valasztott célorszagra vonatkozé, biztonsagi allapotrél szoélé aktualis
informaciok a kulugyminisztériumtdl szerezhetdk be.

Id6jaras: Torokorszag éghaijlatat tekintve a mediterran 6vhoz tartozik. Fébb jellemz6i az enyhe tél, forré
nyar, kevés csapadék. Természetesen az orszag domborzati viszonyai ezt jelentésen befolyasoljak.
Csapadék els6sorban télen esik, decemberben és januarban. A nyari hénapok szarazak, és igen magas
hémérsékletliek. A tengerpartokon a nyari hGséget nagymértékben enyhiti a tenger feldl fijé kdnnyl szelld.

Vallas: a lakossag 99%-a az iszlamhoz tartozik. Nagyvarosokban és vidéki terlleteken is talalni kis
keresztény és zsid6 kdzdsségeket.

Egészség:
Gyodgyszertar: altalaban 08:30 és 18:00 kozoétt vannak nyitva, lgyeletes gyogyszertarrél a szallodak
recepciojan kell érdeklédni. Recept nélkil tébbféle gyodgyszer is kaphatd, de javasoljuk, hogy az

altalanosabb gyogyszerekbdl vigyen magaval (laz-, és fajdalomcsillapitd, gyomorbantalmak elleni
készitmény).

Ivéviz: ne igyunk csapvizet, kizarélag palackozott vizet fogyasszunk, melyek kaphatdék a szallodakban és
Uzletekben.
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Fontos: a nagy klimavaltozas miatt féleg az els6 napokban sok folyadékot fogyasszanak, kertljék a nehéz
ételeket és a kdzvetlen napot. Az erés napsugarzas miatt magas faktorszamu naptejet vigyenek magukkal.

Etelek, italok:

A torok konyha kulénleges, egzotikus izei altalaban mindenki tetszését elnyerik. Kilondsen vilaghirtek a
zoldséges ételek, toltott zoldségek (dolma, sarma), paradicsomos leves, a siiltek, a kebab, és a finomabbnal
finomabb édességek, mint a baklava. Egy kicsit olajosan fé6znek, igy aki nincs hozzdszokva, 6vatosan, kis
adagokban fogyassza az ételeket. A torokdok nemzeti itala a tea, amely a Fekete-tenger partjan terem. A
hagyomanyos tea fekete, Uvegpoharban szolgaljak fel, és vasarlaskor illik elfogadni, hiszen ez a baratsag
jelképe. A torok moédra készilt kavét cukorral egyitt fézik, ezért mar rendeléskor meg kell mondanunk, hogy
cukor nélkil, vagy édesen kérjik- e. Nyaron a torokok ayrant fogyasztanak (vizzel higitott joghurtot). Az
alkoholos italok kozil a rakit érdemes kiprobalni.

Kozlekedés:

Dolmus: rovidebb utak, és varoson bellli utazasok legfontosabb szallitéeszkéze. A dolmus egy minibusz,
mely menetrend nélkil jar, és akarhol intésre megall. Az utvonal az ablakra fel van irva, tarifajuk egységes, a
viteldijat, ami nem nagy dsszegq, készpénzben, a soférnek kell fizetni.
Taxi: a sarga taxi a nap minden idészakaban a rendelkezéslinkre all, a taxioéra allasa szerint szamlaznak.
Hosszabb utaknal ajanlott az 4arat elére kialkudni. Ejszaka a taxik dupla tarifaval szamolnak.
Autékolcsonzés: vigyazzunk, hogy a kolcsdnzés ara foglalja magaban a teljes korl casco biztositast.
Figyeljink arra, hogy a torok soférok mediterran lendilettel vezetnek. A kozlekedési szabalyokat néha
atlépik, ezért kérjiik, vezessenek 6vatosan. Erdemes betartani a sebességhatarokat (varosban 50 km/h,
varoson kivil 90 km/h), mert a rend6rok gyakran mérik a sebességet.

Praktikus:

Fényképezés és filmezés: altaldban Torokorszagban a fényképezéssel nincs probléma, kisvarosokban,
vagy vidéken azonban figyelembe kell venni bizonyos helyi sajatossagokat. Aki utcai embereket, mezén
dolgozé parasztokat, a munkajukat végzd iparosokat szeretne lefényképezni, j6l teszi, ha elébb
beleegyezésiket kéri egy baratsagos mozdulattal. Imadkozd embereket, katonai Iétesitményeket, asatasi
teriileteket ne fényképezziink.

Pénzvaltas: készpénzt és utazasi csekket legjobban a pénzvaltéknal (ddviz) tudunk valtani, melyek a nyari
szezonban késé estig, s6t hétvégén is nyitva tartanak. A bankok altalaban 09:00-12:00-ig, illetve 13:30 -
17.00-ig vannak nyitva. Pénzt lehet postan és szallodak recepcidjan is valtani, de itt az arfolyam nem annyira
kedvezé. Uzletekben altalaban elfogadjak a hitelkartyat, néhol lehet euréval vagy dollarral is fizetni. ltthonrél
érdemes inkabb eurét vinni magunkkal.

Posta: Torokorszagban a postahivatalt sarga tablan feketével irt PTT felirat jelzi, és minden belvarosban
megtalalhatd. Képeslapokat és bélyeget az ajandékboltokban is lehet kapni. Leveleket és képeslapokat a
szalloda recepcidjan is fel lehet adni, vagy egyszeriien be lehet dobni a siriin elhelyezett postaladakba.

Elektromossag: 220 Volt, atalakité nem szikséges.

Telefonalds: a magyar mobiltelefonok az egész orszag terlletén hasznalhatéak. Nyilvanos flilkékbdl
olcsébban lehet telefonalni, mint a szallodakbol. Magyarorszag hivoszama Toérokorszagbol: 00 36,
Torokorszag hivészama Magyarorszagrol: 00 90
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Szokasok, emberek:

Borravalé: Torokorszagban a szamla végosszegének 10%-at szokas borravaldként adni, ha elégedettek
vagyunk a szolgaltatassal. Nagyra értékelik, ha a szallodai alkalmazottaknak, londinereknek
béréndcipeléskor, kirandulason a soférnek, idegenvezetének borravalot adnak.

Legfontosabb iinnepek: aprilis 23. a nemzeti fliggetlenség és a gyermekek napja, augusztus 30. a
gy6zelem napja, oktéber 29. pedig a kdztarsasag megalapitasanak tnnepe. A 30 napig tarté ramadan a
muzulmanok szamara szent hénap, a nagybdéjt hénapja, ami alatt napkeltétél napnyugtaig sem enni, sem
inni, sem dohanyozni nem lehet. Idén ez szeptember elejétél végéig tart. A ramadan a seker bayrammal
fejez6dik be. A haromnapos Unnepen a gyermekek édességeket kapnak ajandékba, az emberek
meglatogatjak csaladjaikat, és nagy lakomakat rendeznek. Az Unnepek alatt el6fordulhat, hogy a
szolgaltatasok némelyike elmarad, vagy csak részben vehet6 igénybe, kérjik, hogy legyenek megértéssel
emiatt.

Vendégszeretet: a torokok természetiiknél fogva kedvesek és vendégszereték, a legkulonfélébb
helyzetekben teaval kinaljak, vagy ebédre invitaljak Ont, de ezt soha ne tekintse jarandésagnak. Fejezze ki
csodalkozasat és mutassa ki 6szintén halajat. Masrészt mindig figyeljen a hamis vendégszeretetre: mint
mindenhol, itt is vannak emberek, akik az idegenekbdl hasznot akarnak hazni. Am ne legyen mindig
bizalmatlan. Kisebbségben vannak azok, akik ki akarjak hasznalni, egy térok altaldban nagy tiszteletet
tanusit a turistak irant. Oltézkédés: a mecsetek latogatasakor vallat, térdet takard ruhat kell viselni, a felting,
kihivd 6ltozkodést pedig kerlljik. Néhany szallodaban engedélyezik a monokinit, de a nudista fiird6zés
szigoruan tilos. Nyarra a lenge, természetes anyagokbdl készilt ruhakat javasoljuk.

Diplomaciai képviselet:

Magyar Koztarsasag Nagykovetsége
Sancak Mahallesi,

Layos Kosut Caddesi No. 2. 06650 Yildiz,
Cankaya, ANKARA

Tel.: + 90/ 312 442 2273

A Magyar Kéztarsasag antalya-i tiszteletbeli konzulatusa:
Tuscullar Barbaros Mahallesi,

Mescid Sokak No. 119.,

Kaleici, Antalya

Telefon: +90 /242 243 81 76, +90 / 242 244 69 24



