Caiithotel 4

TANZANIA
Hasznos informaciok

Fovaros: Dar es Salaam

Beszélt nyelv: kiswahili vagy swahili (szuahéli), angol
Id6eltolodas: + 2 6ra télen és + 3 6ra nyaron
Turizmus: Turisztikai szempontbdl fejlédd orszag.

Amiért érdemes utazni: A nemzeti parkok gazdag vadvilaga, a szavannak, a fennsikbdl kiemelkedd
vulkadnok, a 7 UNESCO Vilagorékség, a kedvelt Gdildhely, Zanzibar miatt.

Amikor érdemes utazni: Decembertdl marciusig a legkellemesebb az iddjaras (meleg és szaraz). Szafarira
julius-augusztus hénapokban is érdemes menni.

Eghajlat: Egyenlitéi monszun. A tengerparti sdvon és a szigeteken erdsen, a magasféldén mérsékelten
érvényes(il a monszun hatas. A csapadék évi atlagos ésszege 500-1200 mm kdzoétti; a csapadékos évszak
oktobertdl aprilisig, a szaraz évszak majustél szeptemberig tart. Az alacsonyabban fekvd terlleteken
allanddéan nagyon meleg van. Dar-es-Salaam leghidegebb honapja a julius (k6zéphdmérséklet: 23 °C;
maximum: 30 °C; minimum: 17 °C), a legmelegebb pedig a marcius (kdzéphdmérséklet: 28 °C; maximum:
33 °C; minimum: 22 °C). A legcsapadékosabb hénap az aprilis ( 18 csapadékos nap), a legszarazabb pedig
a julius. A legderiltebb honap az augusztus, a legborultabb pedig az aprilis.

Vizum: Szikséges. Beszerezhetd belépéskor a nemzetkdzi replldotéren 50 USD vizumkoliség fizetésével,
kilépéskor 33 USD kilépési illeték fizetendd.

Helyi viszonyok: A kbézbiztonsag kielégitd, de éjszaka ne nagyon tartézkodjunk az utcakon. Tanzania Kelet-
Afrika legszegényebb allama, de politikailag stabilabb a kérnyez6 afrikai orszagoknal. Zanzibar a kilf6ldiek
kdrében igen kedvelt Gdildhely. Csak palackozott vizet és j6l atsitott ételeket fogyasszunk!

Aram: 220V

Valoban szikséges: A meleg miatt szellés pamut ruhazat, kalap, fényvédd krém. Rovar- és
szunyogriaszték a betegségek elkerilésére.

Oltasok: Kotelezo a sargalaz elleni védooltas. Javasolt védodoltasok: hepatitis A, hepatitis B, hastifusz,
diftéria-tetanusz, veszettség, meningococcus meningitis, poliomyelitis.Malaria elleni gyégyszer szedése
szintén kotelezo6. Erdeklddni Malaria (valtélaz) elleni Lariam szedése . ANTSZ: 476 13 64 vagy Nemzetkozi
Oltokdzpont Tel.: 215 22 50 Fax: 215 80 27. www.oek.hu / utazas és egészség

Sportolasi lehetéségek:

A szafarin Kkivil érdemes még felmészni a Kilimanjaro csucsara. A Serengeti felett lehetdéség van
hélégballonozasra. Zanzibarhoz pedig hozzatartozik az Uszkalas a delfinekkel. A Pemba és Mafia
szigeteknél ajanlott a kénnylbavarkodas.

Latnivalok:
Dar es Salaam

Tanzania legfontosabb varosa, masfél milliés lakossaggal. Mint a legtébb afrikai varos esetén, itt is jelentds
eltérést mutatnak a varos kilonbdzd részei. A forgalmas kdzponti varosrész a tarka Kariakoo piac kordl
talalhatd, a kormanyzati negyedek pedig az északi részen. A Nemzeti Muzeum (fontos régészeti
gyujtemények) a botanikus kert mellett van a varoskézpontban. Erdemes megtekinteni a kdzponttdl kb. 10
km-re a Falumizeumot, ahol az orszag kllénbdzd részeibdl szarmazé hiteles lakasok lathatok, hétvégeken
pedig hagyomanyos tancokat mutatnak itt be.

Gondolni kell ra, hogy a varosban nehéz szallast talalni, mert mind az olcs6, mind a draga, mind pedig a
kettd kozoétti szélloddk altaldban tele vannak. Ez a varos a fo érkezési pont a repllogéppel érkezdknek,
varosszerte sok légitarsasdgnak van irodaja. A TAZARA vasutvonal Dar es Salaam és Kapiri Mposhi
(Zambia) kdzott mukddik. Tavolsagi buszok a varos tébb helyérdl indulnak az orszag legtdbb részébe.
Nincsen kézponti buszpalyaudvar.
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Zanzibar

Ez a kis sziget nem tul régota tartozik Tanzaniahoz. Fbéleg sumér, asszir, egyiptomi, féniciai, indiai, kinai,
perzsa, portugal, holland és angol hatasok uralkodnak a szigeten.

A régi zanzibari Kévaros a keleti part egyik legelblivoldbb helye. A varoska egy labirintus, kanyargé utcait
fehérre mosott, korédlfoszlanyokbdl épllt h&zak szegélyezik. Rengeteg kis (zlet, bazar, mecset és
eréditmény, két szultani palota, két oridsi katedrdlis, kopottas gyarmati karidk, egy nyilvanos perzsa stilusu
flirdd - ezek mind megtalalhatok. A szigeten szétszdrtan térténelmi latnivaldk is vannak: a romos Maruhhubi
Palota példaul, amelyet Barghash szultdn épitett 1882-ben a hareme szdmdra. Szamos koérutazast
szerveznek a szigeten, amelyek soran megtekintheték még a Mangapwani barlang, a fliszer- és
gyumolcsiltetvények, a Jozani-erdd. Az Air Tanzania napi jaratokat miUkddtet Dar es Salaam és Zanzibar
kdz6tt, de komppal, katamarannal és szarnyashajéval is el lehet jutni.

Kilimanjaro Nemzeti Park

Tanzéania északkeleti siksagaibdl emelkedik ki a Kilimanjaro nevl, majdnem tékéletes alaki vulkanhegy.
5895 méter magas, hofedte cslucsaval a kontinens legmagasabbja. Az alacsonyabban fekvd részei
megmuvelt féldek, majd 6rokzold esderddk, fenyderddk és végil kopar tajkép valtakoznak.

Serengeti Nemzeti Park

Az egyik legnagyobb vadon Afrikaban. A park terllete kézel 15 ezer négyzetkilométer. A turista itt képet
kaphat arr6l, hogy milyen lehetett Kelet-Afrika régen, mieldétt megjelentek a "nagy fehér vadaszok" a
terlleten. Hatalmas, dimbes-dombos, flves terlilet, mely szinte eggyé valik a horizonttal. Horkanté gnuk
csapata cammog végig az 06si vandorld Gtvonalon. Tébb mint 1,5 millié gnd vesz részt évenként a
vandorlasban a friss legeld felé, a Serengeti déli részétdl a Masai Mara Nemzeti Parkba vandorolnak (mely a
Serengeti északi, kenyai kiterjedése).

Ngorongoro Természetvédelmi Terllet

A vilaghires vadrezervatumot a vildag nyolcadik csodajaként tartjdk szamon. A Ngorongoro krater és a
korulétte 1évd terllet hatalmas szamu vadéllatnak szolgal otthondul, Iélegzetelallité tajjal a hattérben.
Vulkanok, hegyek, siksagok, tavak, erddk, és régészeti helyek teszik valtozatossa ezt a pompas tgjat. A
krater - ahol a legtébb lodge talalhatd - magassaga és perem korili hdbmérséklete miatt elég hiivés, foleg
este. Erdondvényekben gazdag, buja, tele van kiszonévényekkel, rikoltozé6 majmokkal, melyet a hajnali kéd
még elrejt eldllink. A meredek kraterfal nem akadalyozza az allatokat a mozgésban, de sokan maradnak a
krater aljaban, ahol élelem és viz boségesen talalhatéd. A krater a védett fekete orrszarvik otthonaul szolgal.

Arusha Nemzeti Park

A nemzeti park a Kilimanjaro és a Meru hegyek kdzott fekszik, kiemelkedd természeti szépségekkel. Az
élovilag széles kérben megtalalhatd, emellett krater tavak, hegyi erddk és a latvanyos Meru-hegy gazdagitja
a nemzeti parkot. Hatalmas madar populécionak, siksagi vadallatoknak fekete és fehér majmoknak ad
otthont.

Tarangire Nemzeti Park

A park hatalmas baobab fairdl hires, a Arusha-t6l csupan 2 éranyi vezetésre talalhatd. A szaraz évszakban a
Tarangire- folyd alland6 vize hatalmas mennyiségben vonzza a vandorlé é&llatokat: elefant, gnu, zebra,
antilopfajtdk. A baobab fak rendkivil éregek, azt mondjak réluk, hogy a szellemeknek és a kisérteteknek
szolgalnak menedékil . Az ingovanyos, mocsaras terileteken taldlhaté fak az ériaskigyok menedékéuil
szolgdl. A szaraz évszakban j6 esélylink lehet ra, hogy latunk leopéardot, oroszlant és nagyon ritkan afrikai
vadaszkutyat.

Lake Manyara Nemzeti Park

A park a Manyara-t6 partja és a Kelet-afrikai Rift-vélgy meredek fala kéz6tt talalhat6. A Rift-vélgy meredek
falarol kénnyen medfigyelhetd a park Osszes élovilaga. Az esernydfak a téparthoz kdzel kényelmes
pihendhelyet biztositanak a fara maszo oroszlannak. Az akacok és a lejton 1évd erddségek arnyékul és
eleségil szolgalnak az elefantnak. A flves topart a nagyszamu bivalycsorddknak, flamingoknak és
vizilovaknak ad otthont.



