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SVEDORSZAG

Hasznos tudnivalok

A Magyarorszagnal o0tszor nagyobb Svédorszagnak hatalmas a vonzereje. A végtelen kiterjedésl
feny6erddk és a tavak ezrei idealis feltételeket biztositanak a pihenésre. A kilonleges fekvésd, latnivalékban
gazdag térténelmi varosok - els@sorban Stockholm, de Uppsala, Géteborg, Malmo, Kalmar és még sokan
masok is - megérdemlik, hogy nagyon alaposan fedezzik fel 6ket. Nem elhanyagolhaté szempont, hogy
Budapestrél minden eddiginél olcsébban lehet eljutni Svédorszagba repllével - érdemes élni a lehetéséggel.

Svédorszagot paratlanul gazdag élévilaga miatt is érdemes felkeresni. A fokatdl a javorszarvasig, a farkastol
a medveéig, a lazactdl a haldszsasig rengeteg olyan allat él itt, amit Magyarorszagon és kdrnyékén nemigen
lathatunk. A természet szinte mindendtt hazhoz jon: a hatalmas, 450 ezer négyzetkilométeres orszag
terlletének tobb mint felét erdék boritjak, kdzel 40 ezer t6 van, keresve is nehéz olyan helyet talalni, ahol
nem szép a kérnyezet. Svédorszag meglehetésen ritkan lakott: alig 9 milliényian élnek a Magyarorszagnal
OtszOr nagyobb terileten; ha ugy akarjuk, akar naphosszat barangolhatunk anélkll, hogy barki keresztezné
az utunkat. Annak is érdemes Svédorszagba jonnie, aki madarfigyelésre, biciklis orszag- vagy
természetjarasra, kalandtirakra, vadvizi evezésekre vagy horgaszélményekre vagyik. Eszakon nyaron a
fehér éjszakak, télen pedig a garantaltan havas lejték hivogatnak.

F6bb tudnivalok:

Allamforma: Alkotmanyos monarchia

Lakossag Kb. 9 millié f6

Tertilet: 449 964 km?

Orszaghivo kéd: +46

Pénz: Svédorszag pénzneme a svéd korona (SEK). Egy SEK = kb. 26 Ft.

Vallas: Evangélikus ( a lakossag 85%-a)

Hivatalos Nyelv: Svéd. Gyakorlatilag mindenki beszél angolul, és viszonylag sokan tudnak némettil.
Kisebbségi nyelvek: finn, tornedali finn, jiddis, romani, szami (lapp)

EU-tagsag 1995-t6l

Févaros: Stockholm (kb. 800 000 f6, elévarosokkal 1,9 milli6 f&)

Beutazasi feltételek: A felnéttek érvényes utlevél vagy személyi igazolvany, a gyerekek érvényes uUtlevél
birtokaban utazhatnak be. Vizumra nincs szlikség.

Biztonsag: A kdzbiztonsag a vilagon a legjobbak kézé tartozik, minddssze a szokasos elévigyazatossagra
van szlkség.

Diplomaciai képviselet:

Nagykovetség, Stockholm

Cim:115 27 Stockholm, Dag Hammarskjolds vag 10.

Telefon: 661-67-62, 662-56-75 Fax: 660-29-59

Egészségligy és orvosi ellatas:

A magyar tarsadalombiztositassal rendelkez6 utazék ugyanolyan feltétellel jogosultak igénybe venni a helyi
egészséglgyi szolgaltatasokat, mint a svéd allampolgarok. Ehhez az Orszagos Egészségligyi Pénztar
(OEP) megyei irodajaban lehet kivaltani az eurépai egészségbiztositasi kartyat személyi igazolvannyal vagy
utlevéllel, TAJ-szammal, munkaltatoi-, nyugdijas- vagy diakigazolassal. Az egészségugyi ellatasért valtozé
meértékl onrészt kell fizetni. Célszer(i kilon baleset-, betegség- és poggyaszbiztositast is koétni, amely
bizonyos esetekben 6nrész nélkiili ellatast tehet lehetdvé, illetve amely az egészséglgyi ellatas mellett
egyéb karokra is fedezetet nyuijt.
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Gyerekek:

A kisgyerekes csaladok szamara egy svédorszagi nyaralas az egyik legjobb valasztas. Az orszag tisztasaga
és gyerekbarat szemlélete, infrastruktiraja miatt még babaval is kényelmesen és biztonsagosan utazhatunk.
Az uzletekben, szallodakban, muzeumokban, hajokon és vonatokon is van jatszoszoba és pelenkazé. A
varosi parkokban izgalmas és biztonsagos jatszoterek vannak. 6 éves kor alatt majdnem minden belépd
ingyenes, sok helyen 10 vagy 14 év az ingyenes korhatar.

Idéjaras:
Dél-Svédorszagban nyaron 25, télen 1 fok, északon nyaron 17, télen -10 fok korul van az atlagos napi

csucshémérseklet. Csapadék barmikor el6fordulhat. Nyaron nagyon hosszuak a nappalok: Stockholmtol
északra junius végén teljesen be sem sotétedik, fenn Eszakon pedig le sem megy a Nap.

Koltségek:

Svédorszag hagyomanyosan draga orszagként él a koztudatban, ezt azonban a gyakorlati tapasztalatok
nem feltétlenill tamasztjak ala. Az arak az ausztriaihoz hasonlitanak. Az éttermi étkezés draga, az alkohol
még inkabb. Elelmiszert vasarolni leginkdbb a piacokon vagy nagy szupermarketekben érdemes. A
ruhafélék sokszor olcsdbbak, mint Magyarorszagon.

Kozlekedés:

A széles, j6 mindségi utakon kicsi a forgalom, igy altalaban 6rém az autézas. Erdemes alkalmazkodni a
helyi szokasokhoz: a svédek ritkan eléznek, talan emiatt is nagyon ritkak a kdzuti balesetek. Ugyanakkor a
legtobb féut mellett van el6zdsav, ahova illik lehuzédni, ha valaki meg akar elézni. Autépalyadij nincs, az
uthasznalatért Svédorszag teriletén nem kell fizetni. Vigyazzunk a gyalogosokra, mert ahhoz vannak
szokva, hogy az autésok atengedik 6ket az uton. A sebességhatart tablak jelzik. A vasut j6 mindség,
kényelmes, tiszta, megbizhato. Nagyobb tavolsagra érdemes repdini.

Szallasok:

Szinte valamennyi szalloda tiszta és j6 szinvonall. Az alacsonyabb kategérigju szallashelyek szama
viszonylag alacsony. A szallodak koézott sem arban, sem minéségben nincsen nagy kilénbség.
Altalanossagban elmondhaté, hogy egy haromcsillagos széllodai szoba nem sokkal keriil tébbe egy
éjszakara, mint egy ifjusagi szallas kétagyas szobaja az agynemi, a toriulkdz6 és a reggeli felaraval. A
szdéllodakban b&séges skandinav buféreggelit kinalnak.

Szokasok:

Hagyomanyosan jellemz6 a korrektség, a térvények és szabalyok tiszteletben tartasa. A csalas vagy a
tisztességtelen Uzleti viselkedés ismeretlen. A megbeszélt talalkozdkra pontosan érkeznek. A hivatalokban,
de gyakran egyes aruhazakban is jellemz6 a sorszam szerinti kiszolgalas, Ugyintézés. Fontos a kdérnyezet
védelme. A svédek a tolakodd magatartast elkerilik, nem szdélnak bele a masik dolgaba, de segitbkészek,
baratsagosak, kdzvetlenek. Altalanos a tegezédés.

Utazas:

Stockholmba, Malmébe és Goteborgba mehetiink kdzvetlen repiiléjarattal, a tobbi varosba pedig atszallassal
(eléfordulhat, hogy az oda és/vagy a visszauton Stockholmban kell éjszakazni). Stockholmban t6bb repllétér
van. A Wizz Air jaratai a 110 km-re délre talalhaté Skavstara érkeznek, ahonnan a minden géphez
csatlakozé busszal juthatunk el a kézpontba (kb. 80 perc, egy utra 110, oda-vissza 199 SEK). A Malév és a
Sterling a kézponttdl 42 km-re északra fekvdé Arlanda repul6teret hasznalja. Innen mehetink a 10-15
percenként indulé Flygbussarna busszal (a menetidé 50 perc, a jegy ara egy utra 110, oda-vissza 199 SEK)
vagy az ugyanilyen gyakran indulé Arlanda Express gyorsvasuttal (20 perc, 240/460 SEK). A malmoi
repulétérrdl (Sturup) a Flygbussarna busza 110 koronaért visz be a malmoéi fépalyaudvarra, 40 perc alatt).



