Caiithotel Vv

Peru

Hasznos Informacio

Peru maga az él6 térténelem. Kevés olyan hely van a Féldon, mely olyan multtal biszkélkedhet, mint ez a
dél-amerikai orszag. Az 06si korok emlékei viszonylag j6 allapotban maradtak fenn, igy az utazok
megcsodalhatjak az inka févarost Cuzcot, Machu Pichu fenséges romijait vagy éppen a spanyol héditok
koranak épitészeti remekmiiveit. Ezek dnmagukban is elegendbek lennének ahhoz, hogy turistak ezreit
vonzzak az orszagba, de mindez raadasul varazslatos tajakkal és egyedulallé éldvilaggal egésziil ki, ezzel a
vilag egyik legizgalmasabb desztinacidjava téve Perut. Az Andok itt a legcsodalatosabb, 6riasi szurdokok,
csodas tavak varjak a turistakat. A helyi indianok &seik hagyomanya szerint élnek, kultirajukat megérizték,
igy az ide érkez6 egy él6 néprajzi muzeumba toppan be. Az Amazonas-medencéje foglalja el az orszag
teriletének masik felét. Az esGerddk a vilag egyik legvaltozatosabb florajat és faunajat rejtik magukban,
sehol mashol a vilagon el6forduld fajokkal ismerkedhetiink meg itt.Ha van ra moédunk, latogassunk el a
partmenti vidékre is, hiszen a sivatagok, homokdinék, halaszfalvak teszik teljessé a Perurdl kialakult képet.
Allamforma: kdztarsasag

Févarosa: Lima

Id6zéna GMT/UTC -5

Teriilet: 1 285 215 km2

Népesség: 28 000 000 f6

Népcsoportok: indian (54%), mesztic (32%), fehér

Kozigazgatasi beosztas: 24 megye, 1 alkotmanyos tartomany

Fekvés: Délnyugat-Amerika. A Csendes-6ceannal hataros, Chile és Ecuador koz6tt helyezkedik el.
Orszaghivoszam: +51

Autdjelzés: PE

Elektromossag: 220 V, 60 Hz

Hivatalos nyelv: spanyol, kecsua

Beszélt idegen nyelvek: aymara

Vallasok: katolikus (93%), protestans (5%)

Hivatalos pénz: Uj sol PEN

Pénznem:

- 1 inti = 100 céntimo = 100 sole (PEN)

-1USD =3 PEN

Unnepnapok:

Januar 1: Ujév

Januar 6: Vizkereszt
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Aprilis 13: Nagycsitortok

Aprilis 14: Nagypéntek

Majus 1: Munka Unnepe

Junius 29: Szt. Péter és Szt. Pal napjaJ

ulius 28: Haza Unnepe

Julius 29: Haza Unnepe

Augusztus 30: Lima védészentje, Szt. Rdéza napja
Oktdber 8: Angamos-i csatardl megemlékezés
November 1: Mindenszentek

December 8: Szeplbtelen fogantatas
December 24: Karacsony

December 25: Karacsony

December 31: Oév bucsuztatasa

Vizum:

Magyar &llampolgar turizmus céljabél 2003. oktober 9-t6l vizum nélkul, megfeleld anyagi fedezet
felmutatasaval utazhat be Peruba. Turistaként beutazd allampolgarok uti okmanyanak a beutazas napjan
érvényesnek kell lennie, s 90 napos tartézkodasra van lehetéség.

A Magyar Kiiligyminisztérium tanacsai az ide utazéknak:

A Kulfoldi turistak biztonsaga szempontjabdl a helyzet jelenleg Peruban hasonld mas latin-amerikai
orszagokéhoz(Mexiko, Brazilia). Féleg este nem ajanlott a biztonsagos varosrészektél és a fé turista
utvonalaktél eltavolodni. Az 0Oltézkédés legyen egyszerli, a dragabb ékszereket, repll6jegyet,
dokumentumokat hagyjak a szallodaban. Pénzt akarmelyik bankban be lehet valtani, nincs feketepiac. A
Cuzco-ba és Machu Picchu-ba latogatok ottlétiik alatt fogyasszanak konnyebb ételeket és ne végezzenek
tulzottan aktiv testmozgast, mert a magassag néha megart. A bennszlléttek sokszor ajanljak a coca teat
(mate de coca), hogy az ember szervezete rendbe j6jjon. Ez a tea a neve ellenére nem veszélyes és
hasznal.

A perui hatésagok nagyon szigoruan veszik a kokaincsempészést, ezért semmiképpen se fogadjanak el
szallitasra csomagokat ismeretlenektél.

Az ételeket illetéen ajanljuk, hogy lehetbéleg ne fogyasszanak mosatlan zoldséget és semmi szin alatt ne
igyanak csapvizet.

Természeti jellemzd: Peru teriiletének majdnem a felét az Andok hegység boritja, kdzbezarva volgyeket és
csodalatos fennsikokat. Nyugat felél keskeny, hiivos, szaraz, névénytelen pusztasag jellemzi, kelet fel6l az
Amazonas-medencéhez tartozo jellegzetesen tropusi éghajlat és névényvilag jellemzi.

Id6eltolodas: - 6 6ra

Vasarlas: Az Uzletek hétkdznap 9-20, szombaton 9-13 6raig vannak nyitva. Erdemes vasarolni a helyi
készitésli szines szbtteseket, keramiakat, 6tvds munkakat. Jellegzetes népi iparmlvészeti targyak kdzé
sorolhaté a hangszer. A helyi piacokon sok helyen a hegy és volgylakok kdzétt még ma is pénz nélkuli
arucsere folyik. Oltdzék: Oktdber és majus kdzotti intervallumra kénnyl ruhadarabokat, valamint egy-két
melegebb puldvert ajanlott csomagolni. A tarak alkalmaval kényelmes cip6- és ruhaviseletet ajanlunk.
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Idéjaras: Peruban is - mint mindenhol - az idéjaras a domborzathoz igazodik. Az Andokban majustdl
szeptemberig a legkellemesebb - ez a szaraz évszak, sok napsiitéssel. A tél (oktobertél aprilisig!) szarazabb,
csapadékosabb. Limaban és koérnyékén a magyarorszagi éghajlat forditottjara szamithatnak: télen nyar,
tavasszal 6sz varja az odalatogatékat. A reggelek és az esték hlivosek, a nappal kellemesen meleg. A
Nazca vonalak és kérnyékén egész évben erés napsutésre kell szamitani. Szamitani kell a tengerszint feletti
magassagbol addédé  terlleti  eltérésekre. Roévidebb esd barmely idészakban el6fordulhat.

Egészségiigyi elbirasok: Sargalaz elleni véddoltas kotelezé. Ervényessége 10 év. Sziv és érrendszeri
betegségben szenveddk utazasuk elétt kérjek ki orvosuk tanacsat, és ne feledkezzenek meg
vérnyomasgyogyszerukrél.

Ivéviz: Csapviz fogyasztasa tilos. Kizardlag palackozott vizet igyon, s kerllje az ismeretlen eredeti vizbdl
késziilt jégkockaval hiitott italokat. Kiszaradas ellen fogyasszon elegendd folyadékot. Legyen évatos az utcai
élelmiszer-vasarlasnal is. Kerllje a nyers élelmiszerek és hamozatlan gyimodlcsdk fogyasztasat.

Etelek, italok: Szinte minden étlapon megtalalhaté a Lomo Saltado, melyet szazféleképpen készitenek el.
Természetesen sok és sokféleképpen készitett halat is fogyaszthatnak. Népszer(i a tobbféle toltelékkel
készitett avocado (csirkével, zoldségekkel). Az orszagra jellemzd nagy magassagkuildonbség miatt ajanlott -
és széles korben gyakoroljak is - a koka tea fogyasztasat, mely segiti az akklimatizalédast.

Emberek, szokasok, vallasok: Peru a vilag legnagyobb indian orszaga, ahol (kecsua) indianokkal talalkozni
a legtermészetesebb dolgok egyike. A lakossag tobb mint fele kecsua, valamint aymara és amazon. A fehér
lakossag minddssze 12 %. Am mindennek - és a szabad vallasgyakorlas ellenére - a lakossag tébb mint 90
%-a katolikus. Az innepségek alkalmaval jutnak térhez a hegedlisok és hagyomanyos Gt6hangszerek. Hires
az Andok zenéje, tancai - de természetesen minden régionak megvannak a maguk, teljesen egyéni
szokasai.

Tovabbi informaciodk:

Perui indianok

Peru inka gydkerei meghatarozzak az egész torténelmét. Ugyanakkor a spanyol gyarmatositas
természetesen nagyon komoly befolyassal volt és véleményem szerint akadalyozta a fejlédést az orszagban.
A keveredés nagyon nehezen valésult meg mikdézben valéjaban nem sziletett mesztic kultara. Mert aki
meszticnek nevezi magat, csak genetikailag mesztic, kulturalisan: vagy indian vagy spanyol.

Gasztronomia:

A perui izek nagyszerliek és igen valtozatosak, attél fliggéen, hogy éppen merre jarunk. A tengerparton a
tenger gyimolcseit készitik remekiil, az Andok fennsikjain pedig az inka stlieket érdemes megkdstolni. Ne
hagyjuk ki a lomo saltadot (grillezett hagymas steak), a cebiche de corvinat (tengeri stigér chilivel, citrommal,
hagymaval pacolva) és a sopa a la criollat (fuszeres leves tojassal, marhahussal és zdldségekkel) se.

Mikor utazzunk Peruba?

A turisztikai f6szezon junius és augusztus kozott van, ilyenkor a legkellemesebb az éghajlat. Sajnos a
legtdobb nagy Unnepet az esds évszakban tartjak, igy ha ezekre vagyunk kivancsiak, sajnos fel kell
készilnlnk az es6re. A tengerpartot december és marcius kozott érdemes felkeresni.

Oltézkddés:
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Oktoéber és majus kdzotti intervallumra konny( ruhadarabokat, valamint egy-két melegebb puldvert ajanlott
csomagolni. A turak alkalmaval kényelmes cipd- és ruhaviseletet ajanlunk.

Kozlekedés:

A nagy tavolsagok miatt a legkényelmesebb a belféldi Iégi jaratokat igénybe venni. Ha ennél olcsébban
szeretnénk kozlekedni, vdalasszuk a tavolsagi buszokat, melyek olcsék, sirlin jarnak és viszonylag
kényelmesek. A vonatok a tengerpartot kétik 6ssze a fennsikokkal kelet-nyugati és észak-déli irdnyban. A
varosi kozlekedés egy eurdpai szamara kissé kaotikusnak tlinhet. A buszok rendkivil zsufoltak, a taxi
kényelmesebb, ara pedig a soférrel megbeszélt alkutol fligg.

Vasarlas:

Egyediek és szépek a helyi készitésli szines szb6ttesek, keramiak, 6tvds munkak. Jellegzetes népi
iparmUivészeti targyuk néhany hangszer, példaul a pansip. A helyi piacokon, a hegy és volgylakék kézott sok
helyen még ma is pénz nélkuli arucsere folyik.

Magyarorszag helyi képviselete:

Lima Nagykovetség

Cim: Calle Alfredo Roldan 124San Isidro, Lima 18

El6hivé: (51-1)

Telefon: 422-3069, 222-9383

Ugyelet: 979-17 792

Nagykovet: Dr. Kosarka Jozsef

Fax: 422-3093

E-mail: oficinalima@embajadadehungria.com

Tiszteletbeli konzulatus

Cim: Lima 27 Javier Prado Este, No. 1520
El6hivo: (51)(1)

Telefon: 225-0973, 224-1780(17-es mellék)
Tiszteletbeli konzul: Hajossy Istvan

Fax: 225-0974

Magyarorszagi Nagykovetség:

Cim: 1025 Budapest, Vérhalom u. 12-16. IV.épllet 45.
Telefon: 326-0984, 335-1952

Fax: 326-1087

E-mail: peru1@axelero.hu
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Latnivaldk:

Lima Peru févarosa, meglehetésen zsufolt, piszkos és az id6 is elég baratsagtalan az év nagy részében.
Talalhaté azonban néhany igen érdekes latnivald, ami miatt feltétlendl fel kell keresniink a varost. Ezek kozil
is kiemelkedik a Museo de Oro del Peru, amely arany, ezist és kd&kincseirél, és a Museo Nacional de
Antropologia y Arquelogia, amely a torténelem el6tti id6szak kincseirél hires.

Arequipa a fehér varos Peru egyik legszebb telepllése. Csodalatos hegyek olelik koril, a hegyek kdveibdl
épitett épuletek ragyogasa miatt kapta ezt a becenevet. A Convento de Sanyta Catalina a legszebb
k6zépkori épllet az orszagban. A varostdl nem messze talalhaté a vilag legmélyebb kanyonja, a Colca
kanyon.

A Titicaca t6 a FoOld legmagasabban fekvd, hajozhatd tava. Remek hajokirandulast tehetiink Puno
kik6t6jébdl indulva.

Cuzco Dél-Amerika régészeti kdzpontja, a vilag egyik legrégebb 6ta lakott teleplilése. Az Inka Birodalom
kézpontja volt hosszu ideig, amely a varoson még ma is érzédik, nemcsak az épileteken, hanem az itt
é16kon is. A székesegyhaz és a La Merced templom a spanyol épitészet gydngyszemei. Erdemes megnézni
a Coriancha romokat, melyek valaha arannyal voltak befedve. A Régészeti Muzeum az itt fellelt emlékeket
mutatja be.

Cuzcotdl nyugatra talalhatjuk Machu Pichu vilaghir(i romjait. Az inkak elveszett varosardl felesleges barmit
is irni, ezt latni kell!



