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IZLAND

Hasznos informaciok

Févaros: Reykjavik
Teriilet: 103 000 km2
Népesség: 299 388 6
Hivatalos nyelv: izlandi

Egyéb beszélt nyelvek: angol, német, északi nyelvek

Vallas: lutheranus (95%), egyéb protestans (3%), rémai katolikus (1%), egyéb (1%)
Pénznem: izlandi korona (ISK)

Iddeltolodas: -1 6ra

Orszag hivoszam: +354

Utazzunk, de...

..miért?: A természeti csodak (vizesések, gejzirek, fjordok), az allatvilag, a kozépkori emlékek, a hangulatos
kisvarosok miatt.

..mivel?: Budapestr6l menetrendszerinti repiil6jarattal angliai vagy daniai Aatszallassal. Majus végétdl
szeptember elejéig Danidbdl komp is indul Izlandra, a Feroer-szigetek érintésével.

..mikor?: Majustdl szeptemberig.

Eghajlat: Atmenet a hiivés 6ceani és a sarkvidéki kozott, melyet a Golf-aramlat fiit6hatasa is befolyasol. A
hémérséklet nyaron, napkdzben elérheti a 25 °C-ot, ami viszont éjszaka 5 2C-ra is csokkenhet. Télen az
atlaghémeérséklet -1 2C.

Vizum: Nem sziikséges.

Biztonsag: Biztonsagos. [zlandon kevesen élnek, az életszinvonal magas.

Helyi ételek, italok: A "hardéfiskur’ (foltos t6kehal), a ‘ponnukoékurt’ (palacsinta).
Erdemes vasarolni: Lavakébdl késziilt ékszereket.

Izland Nagvkovetsége Ausztriaban
Cim: 1010 Bécs, Naglergasse 2/8., Ausztria
Tel: (0043-1) 533 2771 Fax: (0043-1) 533 2774

E-mail: icedel.vienna@utn.stjr.is

Magyarorszagnak semmilyen képviselete nincs Izlandon. Sziikség esetén az Eurdpai Unié valamelyik
tagallamanak képviseletével érdemes felvenni a kapcsolatot.

Eghajlat:

Eurépa masodik legnagyobb szigete az Atlanti-Gcednban taldlhaté Skoéciatol északnyugatra, Norvégiatol
nyugatra, Gronlandtdl délkeletre. A f6 sziget 500 km széles és 300 km hosszu. Felszinét sivar fennsikok, homokos
deltatorkolatok, vulkanok, lavaval boritott teriiletek és gleccserek jellemzik. Az orszag felszinének tobb, mint fele
meghaladja a 400 m tengerszint feletti magassagot, legmagasabb pontja a Hvannadallshnikur pedig 2119 m
magas. A foldteriiletek mindossze 21% szazaléka miivelhetd és lakhatd, s mind a part mentén talalhatoak.

Izland lakossaga és mezbgazdasaga a délnyugati részre 6sszpontosul, Reykjavik és Vik kozé. Mivel fiatal kozetei
még mindig alland6é mozgasban vannak, a foldrengések ugyanigy a mindennapok részévé valtak, mint a reggeli.
Fat nemigen latunk itt, inkdbb tundraval, fiives vidékekkel, mocsaras és sivar tajakkal taldlkozunk.
Az egyetlen honos emlés allat a sarki roka, habar néha egy jégtombom atsodrédik egy-egy jegesmedve, a
lakossag nem latja 6ket szivesen, igy nem tudnak itt élni. Lathatunk itt rénszarvast, nyércet, mezei egeret.

Gazdag a madarvilag, legf6képp a tengeri madarak vannak jelen. A tengerek bévelkednek tengeri emlésben és
halban. A déli és a nyugati teriileteken a Golf-aramlatnak koészonhet6en viszonylag enyhe a tél, de rengeteg
csapadék hull. Januarban példaul Reykjavikban mindéssze harom napon deriilt az ég, juliusban egy szép nap az
atlagos. Julius és augusztus a legmelegebb hdnapok, és egyre jobb az id6 minél északabbra és keletebbre
megylink. A belsé teriileteken nem szokatlanok a hoviharok, az erds szél és a tormelékeket szallité forgatagok .
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Latnivalok:

Reykjavik Izland févarosa, a vilas legészakibb fekvést, és legijabb févarosa. A kés6 XIX. szazadban alkult ki a
telepiilés. Nevének jelentésével ellentétben (fiistos 6bol), a szélnek koszonhetben tiszta a levegbje. Ovarosi
részétél minden latnival6 gyalog is konnyen megkozelithetd.

Az 6varos egyben a kézpont is. Taldlunk itt parkokat, tavakat, piacokat és mizeumokat. A skandinav és izlandi
kultira irant érdeklédék latogassanak el a Nemzeti Mizeumba, ahol vallasi és néprajzi gylijteményt tekinthetnek
meg a telepiilés kezdeti id&szakatdél napjainkig. Leghiresebb targya az korilbelil 1200-b6l szarmazé
templomajto, amely egy csatat abrazol.

A varos modern része az 6varostol keletre helyezkedik el. Itt 1athatjuk a Hallgrimur templomot, amelyet agy
terveztek, hogy egy lava hegyhez hasonlit. Felmehetiink a tetejére is, ahonnan gyonyorii kilatas nyilik a varosra.
A Leifur Eiriksson emlékmii, viking harcos volt, ma Izland Fia névvel illetik. A névények kedvelSinek ajanjuk
figyelmébe a botanikus kertet. Természetesen ez csak izelit6 volt a varos latnivaldibél. Aki ellatogat sok-sok
érdekességet lathat és tapasztalhat itt.

Arany-vizesés ( Gullfoss) és a Nagy-gejzir (Stori Geysir) Izland két leglatogatotabb helye a sziget déli
teriiletének kozepén fekszik. A vizesésnél a foly6 hetven méter széles, és 32 m-es magassagbol zuhan ala, harom
1épcsében két és fél kilométer hosszan. A vizeséstdl nyugatra talaljuk a Nagy-gejzirt, amely el6szor a XIV. sz-ban
tort fel. Ugy tunik, hogy tobbszori sziinet utdn most hosszabb idore pihenni tért, de reéljiik, hogy ez a sziinet is
csak idGleges. A szomszédjaban talalhaté Kopiilé (Strokkur) viszont manapsag is 10 percenként forrd
vizoszlopot 16vell a magasba.

Ezen a helyen szamos szines melegvizii forrast is talalunk. Myvatn Izland észak-keleti részén talalhato, és a vilag
egyik természeti csodajaként tartjadk szamon. Habar a teriilet érdekes latvanyossagai nagyrészt a vulkani vagy
geotermikus miikodés jelei, a kdézponti részen egy gazdag madarvildgnak otthont adé kék vizdi t6 vonzza a
természet kedveldit.

Elhelyezkedésének koszonhet6en rendkiviil kedvezd idéjarasi viszonyok jellemzik. Idedlis hely a pihenni
vagyoknak, és a kirdnduldsok kedvel&inek, hiszen innen kdnnyen eljuthatunk a J6kulsargljufur Nemzeti Parkba, a
Kverkfjoll-i jégbarlangokhoz, és a Hvrfell-kraterhez.

Etkezési szokasok:

A hagyomanyos étel nem olyan rossz, mint amilyennek hangzik, habar néhany igen bizarr. Nézziik példaul a
Hakarl elnevezés(i rothadt cdpahtst, amelyet hat honapig elasva érlelnek, hogy bizonyos id6 elteltével elérje a
megfeleld oszlas szintjét. Alig izletesebb ennél a hratspungur, a savéban pacolt koshere lepénykévé alakitva,
vagy a svi, a félbevagott juhfej piritva, f6zve. A slatur a levagott birkabdl megmaradt mindenféle gezemice
beletoltve annak gyomraba és megf6zve.

Vannak étvagygerjesztébb ételeik is: har fiskur (t6kehal), balnazsir, balnahus, fokahus. Kiilonlegességiik a skyr,
egy joghurt szer( készitmény, amit pasztérozott tejbdl és baktériumkultirabdl készitenek. Kavét fogyasztanak,
de a sor, bor,és a rovid italok dragak. Hagyomanyos f6zetiik a brennivin, amelyet burgonyabdl készitenek és
koéménnyel izesitenek.



